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Επισκόπηση Τριμηνιαίας
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Παρατεταμένη αβεβαιότητα και δύσκολες επιλογές
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• Σταθερές οι βραχυχρόνιες τάσεις στην ελληνική οικονομία

• Μικρή επιβράδυνση δραστηριότητας ένεκα διεθνούς περιβάλλοντος

• Συνεχίζεται η σύγκλιση με ΕΕ

Ζητήματα που επηρεάζουν την πορεία της οικονομίας

• Κρίση στη Μέση Ανατολή

• Προκλήσεις στην παγκόσμια οικονομία: Παγκόσμιες ανισορροπίες, αγορές κεφαλαίων, 

επιτόκια, χρέος

• Προτεραιότητες πολιτικής σε εκλογικό τοπίο

• Παρεμβάσεις για βελτίωση παραγωγικότητας και ανταγωνιστικότητας
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Μετά το ξέσπασμα του πολέμου στη Μέση Ανατολή, εντάθηκαν 
διεθνώς οι πληθωριστικές πιέσεις…
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… σε συνέχεια της εκτόξευσης των ενεργειακών τιμών, ενώ επιβραδύνθηκε η παγκόσμια οικονομική δραστηριότητα

Πηγή: ΔΝΤ (Ιούλιος 2026), Επεξεργασία: ΙΟΒΕ
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Η παρατεταμένη αβεβαιότητα και διαταραχή στο Στενό του Ορμούζ
έχει οδηγήσει σε διαφοροποίηση των χωρών προέλευσης των 
εισαγωγών ενέργειας, χωρίς (ακόμα) μείωση του συνολικού όγκου τους
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➢ Έως τον Φεβρουάριο του 2026, περίπου το ένα πέμπτο (τρίτο) του παγκόσμιου θαλάσσιου εμπορίου πετρελαίου (λιπασμάτων), καθώς και σημαντικές ροές λοιπών 

ενδιάμεσων προϊόντων, διερχόταν από το πέρασμα του Στενού του Ορμούζ. Με εξαίρεση μικρή ανάκαμψη προς το τέλος Ιουνίου, στο διάστημα Μάρ-Ιούλ. 2026 οι 

διελεύσεις εμπορικών πλοίων από το Στενό παρέμειναν μειωμένες κατά περίπου 90%. Για την Ελλάδα, οι επιπτώσεις ήταν άμεσες. 

➢ Πριν την κρίση, περίπου το 25% των Ελληνικών εισαγωγών καυσίμων προερχόταν από χώρες του Κόλπου. Το δίμηνο Μαρ.-Απρ. 2026:

➢ Καταγράφηκε μείωση του όγκου ελληνικών εισαγωγών ενεργειακών προϊόντων από τις χώρες του Κόλπου κατά 25,6%, χωρίς ωστόσο να περιοριστούν οι 

συνολικές εισαγωγές ενεργειακών προϊόντων.

➢ Μεταβλήθηκε, έστω προσωρινά, η διάρθρωση των χωρών προέλευσης των ελληνικών εισαγωγών ενεργειακών προϊόντων, με μείωση του μεριδίου 

εισαγωγών από το Ιράκ και αύξηση του μεριδίου από Σαουδική Αραβία και ΗΠΑ.

Διαφορά μεριδίου όγκου εισαγωγών ενεργειακών προϊόντων ανά χώρα 

προέλευσης το δίμηνο Μαρτίου-Απριλίου 2026 (ετήσια μεταβολή)

Πηγή: : IMF PortWatch, Eurostat, Επεξεργασία: ΙΟΒΕ. 
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Διεθνές περιβάλλον: εντείνεται το περιβάλλον αβεβαιότητας με 
επίκεντρο τις συγκρούσεις στη Μέση Ανατολή

• Συνέχιση της παγκόσμιας ανάπτυξης το α’ τρίμηνο 2026 με ήπιο ρυθμό, υπό την σκιά της συνεχιζόμενης αβεβαιότητας.

➢ Ετήσια ανάπτυξη 0,3% σε Ευρωζώνη το α’ τρίμηνο (από 1,2% το προηγούμενο τρίμηνο), 2,7% στις ΗΠΑ (από 2,0%), 5,0% στην Κίνα 

(από 4,5%), 1,7% (από 1,6%) στις χώρες ΟΟΣΑ.

• Ο πληθωρισμός στις χώρες του ΟΟΣΑ επιταχύνεται εκ νέου, στο 4,6% συνολικά και 3,8% ο δομικός τον Μάιο (από 4,4% και 3,6% τον 

Απρίλιο).

• Στροφή των Κεντρικών Τραπεζών προς πιο σφικτή νομισματική πολιτική, με ΕΚΤ και Τράπεζα Ιαπωνίας να αυξάνουν επιτόκια και τη Fed να 

υιοθετεί επιφυλακτική στάση.

• Ευμετάβλητο το οικονομικό κλίμα παγκοσμίως, υψηλή μεταβλητότητα στις αγορές κεφαλαίου και στις διεθνείς τιμές ενέργειας.

➢Κλιμακώνονται οι γεωπολιτικές εντάσεις διεθνώς, με τη Μέση Ανατολή στο προσκήνιο, ενώ το μέλλον της σύγκρουσης στην 

Ουκρανία παραμένει αβέβαιο.

• Οι διεθνείς οργανισμοί προβλέπουν…

➢Παγκόσμια ανάπτυξη σε 2,8% (ΟΟΣΑ, Ιούνιος) και 3,0% (ΔΝΤ, Ιούλιος) το 2026, από 3,4% το 2025 .

➢ΕΚΤ (Ιούνιος) για Ευρωζώνη: Ανάπτυξη 0,8% και πληθωρισμός 3,0% για το 2026.
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Ελλάδα α’ τρίμ. 2026: Ηπιότερος ρυθμός εγχώριας μεγέθυνσης

Πραγματικό ΑΕΠ α΄ τρίμηνο 2026: +2,0% y/y, επιβράδυνση από +2,3% y/y στο δ’ τρίμηνο του 2025. 

Αύξηση ιδιωτικής και δημόσιας κατανάλωσης, νέα βελτίωση του εξωτερικού ελλείμματος 

Διατήρηση της δυναμικής των παγίων επενδύσεων, παρά τη στασιμότητα των συνολικών επενδύσεων
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Επιβράδυνση 
κατανάλωσης 

(ιδιωτική +0,7% y/y, 
δημόσια +1,6% y/y)

Ενίσχυση παγίων 

επενδύσεων

(συνολικών +0,0% y/y, 

παγίων +12,1% y/y)

Αύξηση εξαγωγών 

(αγαθών +2,8% y/y, 

υπηρεσιών +3,1% y/y)

Επιβράδυνση 
εισαγωγών

(αγαθών -0,6% y/y,    
υπηρεσιών +3,2% y/y)

Διατήρηση 
εξωστρέφειας 

(78% του ΑΕΠ)

Πηγή: ΕΛΣΤΑΤ, Επεξεργασία: ΙΟΒΕ
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Πληθωρισμός ΔΤΚ (ΕνΔΤΚ) το α’ εξάμηνο του 2026 στο 4% (3,8%), με ενίσχυση 
το β’ τρίμηνο σε 5% (4,4% ). Σημαντικές αυξήσεις τιμών σε αγαθά (διατροφή, 
ενέργεια) και υπηρεσίες (στέγαση, εστίαση, μεταφορές).
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Ευρωζώνη: Πληθωρισμός 2,5% το α’ εξάμ. του 2026, από 2,1% κατά το 2025. Εντονότερη ενίσχυση τιμών κατά 3% το β’ τρίμ. σε ετήσια βάση, από 2% το α’ τρίμ.

Ελλάδα: Πληθωρισμός (ΔΤΚ) 4% το α’ εξάμ. του 2026, από 2,5% κατά το 2025. Σημαντική άνοδος του ΔΤΚ κατά 5% το β’ τρίμ. σε ετήσια βάση, από 3% το α’ τρίμ.

➢ Ρυθμός μεταβολής ΕνΔΤΚ 3,8%, έναντι 2,9% κατά το 2025, κυρίως λόγω της αυξητικής επίδρασης των τιμών ενέργειας, με τον δομικό πληθωρισμό να υποχωρεί

ελαφρώς στο 2,8%, από 3% το 2025.

Δείκτης Τιμών Παραγωγού (Ιαν.-Μάϊ. 2026): Αύξηση 5,7%, λόγω ενίσχυσης του υποδείκτη ενέργειας (+9,3%), έναντι σταθερών τιμών κατά το 2025.

Πηγές: ΕΛΣΤΑΤ,  Eurostat, Επεξεργασία: ΙΟΒΕ
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Επιδείνωση του ελλείμματος Τρεχουσών Συναλλαγών (ΙΤΣ), στα €8,3 δισεκ. στο 
πρώτο 4μηνο του 2026, έναντι €7,3 δισεκ. το 2025

9

➢ Βελτίωση στο έλλειμμα αγαθών το 2026, λόγω μεγάλης αύξησης εξαγωγών καυσίμων (+€1,2 δισεκ.) και λοιπών αγαθών (+€615 εκατ.).

➢ Αύξηση του πλεονάσματος υπηρεσιών κατά 277 εκατ., με ενίσχυση εισπράξεων από Τουρισμό (+€753 εκατ.) και Μεταφορές (+€ 426 εκατ.).

➢ Μεγαλύτερο έλλειμμα στα πρωτογενή εισοδήματα κατά €145 εκατ., λόγω μεγαλύτερης μείωσης των εισπράξεων. 

➢ Σημαντική μείωση στο πλεόνασμα στο ισοζύγιο δευτερογενών εισοδημάτων κατά €2,1 δισεκ., με μείωση των εισπράξεων.

Πηγή: ΤτΕ, Επεξεργασία: ΙΟΒΕ

Εξέλιξη του ΙΤΣ, Ιαν.-Απρ. 2002-2026 Συνιστώσες του ΙΤΣ
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Δημόσια οικονομικά: καλύτερα από τον ταμειακό στόχο το πρώτο 
πεντάμηνο του 2026

Κρατικός Προϋπολογισμός Ιαν.-Μάιος 2026 (ταμειακή βάση)

• Πλεόνασμα €103 εκατ. (0,0% του ΑΕΠ)

• Πρωτογενές πλεόνασμα €3.650 εκατ. (1,4% του ΑΕΠ)

Επιδείνωση σε σχέση με πέρυσι λόγω μεγαλύτερης αύξησης των δαπανών (+11,1%) 

σε σχέση με τα έσοδα (+4,3%)

Υπέρβαση στόχου από τα έσοδα (+€2,53 δισεκ.) αλλά 

όχι από τις δαπάνες (+0,25 δισεκ.)
• Σημαντική αύξηση των δαπανών σε σχέση με πέρυσι

• Αύξηση σε αρκετές κατηγορίες εσόδων σε σχέση με πέρυσι

Ισοζύγιο & Χρέος Γενικής Κυβέρνησης (% του ΑΕΠ)

Βελτίωση των δημοσίων οικονομικών το 2025 σε σχέση με το 2024, 

με καλύτερα ισοζύγια και χαμηλότερο χρέος ως ποσοστό του ΑΕΠ. 

Νέο δημοσιονομικό πλαίσιο της ΕΕ

Στόχος ετήσιας αύξησης «καθαρών δαπανών» για Ελλάδα: 

• 2,9% το 2025 (εκτίμηση)

• 7,5% το 2026 

10

(% του ΑΕΠ) 2022 2023 2024 2025

Ισοζύγιο -2,6% -1,4% 1,3% 1,7%

Πρωτογενές 
ισοζύγιο

-0,1% 2,0% 4,8% 4,9%

Χρέος 177,8% 164,3% 154,2% 146,1%

Πηγή: ΕΛΣΤΑΤ

Ταμειακό ισοζύγιο Γενικής κυβέρνησης

Πηγή: ΥΠΟΙΚ

Στοιχεία Γενικής κυβέρνησης κατά ESA (ως % του ΑΕΠ)

-1.7

-0.7

0.3

1.3
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Ιαν.-Μάι. 2024 Ιαν.-Μάι. 2025 Ιαν.-Μάι. 2026δισεκ. €
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Η Ελλάδα καταγράφει χαμηλές δαπάνες για Έρευνα & Ανάπτυξη (Ε&Α) 
σε σχέση με τον μέσο όρο στην Ευρώπη και άλλες μεγάλες οικονομίες 

11

➢ Μεγαλύτερη υστέρηση σε σχέση με τον μέσο όρο στην ΕΕ καταγράφεται στην Ε&Α στον επιχειρηματικό τομέα καθώς και στην τριτοβάθμια εκπαίδευση, 

στην οποία η απόκλιση έχει ωστόσο μειωθεί την τελευταία πενταετία.

➢ Στον δημόσιο τομέα, οι δαπάνες για Ε&Α αναλογικά με το ΑΕΠ, έχουν ξεπεράσει τον μέσο όρο στην ΕΕ.

➢ Κρίνεται σκόπιμο να δοθούν περισσότερα κίνητρα για την ενίσχυση της καινοτομίας των επιχειρήσεων και την ενίσχυση της έρευνας που 

πραγματοποιείται από ιδρύματα τριτοβάθμιας εκπαίδευσης.

Πηγή: Eurostat.   Επεξεργασία δεδομένων: ΙΟΒΕ. 

Ακαθάριστες εγχώριες δαπάνες για Ε&Α σε 

επιλεγμένες χώρες, 2003-2023, % του ΑΕΠ

Ακαθάριστες εγχώριες δαπάνες για Ε&Α 

Eπιχειρηματικός τομέας, % του ΑΕΠ

Ακαθάριστες εγχώριες δαπάνες για Ε&Α 

Δημόσιος τομέας, % του ΑΕΠ
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Το ποσοστό ανεργίας αυξήθηκε οριακά το α’ τρίμηνο του 2026, με 
αύξηση του ποσοστού συμμετοχής στην εργασία

12

➢ Στο 10,6% το ποσοστό ανεργίας το α’ τρίμ. του 2026 από 10,4% πέρυσι. Αύξηση στο ποσοστό συμμετοχής στην εργασία.

➢ Αύξηση απασχόλησης σε τομείς όπως Δραστηριότητες παροχής υπηρεσιών (+67,6 χιλ. απασχολούμενοι), Επαγγελματικές, επιστημονικές και τεχνικές

δραστηριότητες (+25,3 χιλ. απασχολούμενοι) και Μεταποίηση (+23,4 χιλ. απασχολούμενοι).

➢ Θετικό το ισοζύγιο προσλήψεων-αποχωρήσεων στον ιδιωτικό τομέα το α’ τρίμ. του 2026, κατά 54,9 χιλ. άτομα, έναντι θετικού ισοζυγίου το α’ τρίμ. του 2025 (-

53,1 χιλ.).

Αριθμός ανέργων και ποσοστό ανεργίας στην Ελλάδα

Πηγή: ΕΛΣΤΑΤ
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Το μερίδιο των νέων που παραμένει εκτός απασχόλησης, 
εκπαίδευσης και κατάρτισης (ΕΑΕΚ), είναι υψηλό στην Ελλάδα, 
αν και καταγράφεται σύγκλιση τα τελευταία έτη

13

➢ Η διαφορά είναι μεγαλύτερη μεταξύ των γυναικών, των νέων 18-29 ετών, καθώς και σε περιφέρειες της νησιωτικής και βόρειας Ελλάδας.

➢ Ως προς το βαθμό συμμετοχής των νέων ανά μορφωτικό επίπεδο, σε αντίθεση με την τάση στην ΕΕ, ξεχωρίζει ότι οι απόφοιτοι της τριτοβάθμιας 

εκπαίδευσης παραμένουν εκτός αγοράς εργασίας και εκτός εκπαιδευτικού συστήματος: 

➢ με σημαντικά υψηλότερη συχνότητα από την αντίστοιχη στην ΕΕ

➢ συχνότερα από τα άτομα με χαμηλότερο επίπεδο εκπαίδευσης

Πηγή: Eurostat. Επεξεργασία δεδομένων: ΙΟΒΕ. Σημείωση: Ο δείκτης ΕΑΕΚ αποτυπώνει το μερίδιο των νέων που δεν εργάζονται ούτε συμμετέχουν σε πρόγραμμα εκπαίδευσης ή κατάρτισης.

Ποσοστό νέων ΕΑΕΚ ηλικίας 15-29, 2002–2025 Ποσοστό νέων ΕΑΕΚ ηλικίας 15-29, ανά περιφέρεια, 2025 Ποσοστό νέων ΕΑΕΚ ηλικίας 15-29, ανά 

εκπαιδευτικό επίπεδο, Ελλάδα και ΕΕ-27, 2025
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Αύξηση στο μισθολογικό κόστος κατά το α΄τρίμ. του 2026

14

Πηγή: ΕΛΣΤΑΤ & Eurostat, Επεξεργασία: ΙΟΒΕ

➢ Το α’ τρίμ. του 2026, το μισθολογικό κόστος κατέγραψε ετήσια αύξηση κατά 6,7%, και αύξηση κατά 1,0% σε σχέση με το προηγούμενο

τρίμηνο.

➢ Η σωρευτική αύξηση από τις αρχές του 2022 του δείκτη μισθολογικού κόστους (31,5%) υπερβαίνει την αντίστοιχη σωρευτική αύξηση

του γενικού δείκτη τιμών καταναλωτή (21,3%), αλλά υπολείπεται του σχετικού δείκτη τιμών για τα τρόφιμα (35,5%).

Εξέλιξη εποχικά διορθωμένου δείκτη μισθολογικού κόστους, τρέχουσες τιμές
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Οι μεταβολές στη ζήτηση για κατοικία επηρεάζουν τη στεγαστική 
αγορά, ενώ 1 στους 4 ενοικιαστές αναζητά αλλαγή σπιτιού

15

➢ Το ποσοστό ιδιοκατοίκησης στην Ελλάδα μειώθηκε από 77% το 2010 στο 69,4% το 2025, συγκλίνοντας με τον μ.ό. στην ΕΕ.

➢ Οι ενοικιαστές εμφανίζουν υψηλή κινητικότητα για αλλαγή κατοικίας εντός της ενοικιαζόμενης αγοράς. Η πρόθεση να αποκτήσουν ιδιόκτητη κατοικία παραμένει 

χαμηλή, εξίσου χαμηλή με την πρόθεση των ιδιοκτητών να αλλάξουν καθεστώς (περίπου 5% των ιδιοκτητών με πρόθεση να πουλήσει).

➢ Η αναζήτηση καλύτερων συνθηκών διαβίωσης και χαμηλότερου κόστους στέγασης μέσα από αλλαγές μισθωμένης κατοικίας και όχι μέσω μετάβασης σε καθεστώς 

ιδιοκατοίκησης, ενδεχομένως επηρεάζεται από περιορισμούς στην προσφορά κατοικίας και δυσκολίες πρόσβασης σε στεγαστική πίστη, η αυτο-αξιολόγηση της 

οποίας, παραμένει η πλέον περιοριστική σε σχέση με τα υπόλοιπα ευρωπαϊκά κράτη.

Πηγή: Consumer Expectations Survey, ECB. Επεξεργασία: ΙΟΒΕ

Προθέσεις αλλαγής κατοικίας ανά στεγαστικό καθεστώς

(% του συνόλου)

Λόγοι μετάβασης σε άλλη κατοικία για νοικοκυριά που ενοικιάζουν 

(% των απαντήσεων, σωρευτικά για την περίοδο 2023-2026)
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Διατηρήθηκε η ταχεία πιστωτική επέκταση προς τις επιχειρήσεις, 
ηπιότερη προς τα νοικοκυριά…
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Θετικές τάσεις: θεμελιώδη μεγέθη και αναβαθμίσεις

αξιολογήσεων τραπεζών, άνοδος ιδιωτικών καταθέσεων,

υψηλή πιστωτική επέκταση, σταθερό διαφορικό κόστος

νέου δημόσιου δανεισμού.

Προκλήσεις: υψηλό απόθεμα δανείων υπό τη διαχείριση

των Servicers, επιταχυνόμενη απόσβεση DTCs, έκθεση

των τραπεζών σε κρατικά ομόλογα, αδύναμη ζήτηση για

στεγαστική πίστη.

Προτεραιότητα: αξιοποίηση των πόρων του τελευταίου

έτους εφαρμογής του δανειακού σκέλους του «Ελλάδα

2.0»

Πηγή: ΤτΕ, Επεξεργασία: ΙΟΒΕ.

* Οι ροές προκύπτουν από τις μεταβολές των υπολοίπων διορθωμένες για τις διαγραφές δανείων, απομειώσεις

αξίας χρεογράφων, τις συναλλαγματικές διαφορές και τις αναταξινομήσεις/μεταβιβάσεις δανείων.

Τραπεζική χρηματοδότηση του εγχώριου ιδιωτικού τομέα 

(ετήσια % μεταβολή 12-μηνων ροών)*
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Οριακή ενίσχυση του οικονομικού κλίματος το β’ τρίμηνο του 2026, 
ήπια υψηλότερα από το αντίστοιχο τρίμηνο πέρυσι, σημαντική 
βελτίωση το δίμηνο Μαΐου-Ιουνίου 

Δείκτης Οικονομικού Κλίματος
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Δείκτης Καταναλωτικής Εμπιστοσύνης

Πηγή: ΙΟΒΕ, Ευρωπαϊκή Επιτροπή

Περαιτέρω εξασθένιση της Καταναλωτικής Εμπιστοσύνης το β’ τρίμηνο του 2026, 

χαμηλότερα σε σχέση με τα επίπεδα του προηγούμενου τριμήνου η οικονομία της Ευρωζώνης
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Βραχυχρόνιοι δείκτες δραστηριότητας στις αρχές του 2026: 
ενίσχυση σε βιομηχανία και κατασκευές, κάμψη στο λιανεμπόριο 
και μικτή εικόνα στις υπηρεσίες

• Aύξηση της βιομηχανικής παραγωγής κατά 4,7% το πρώτο πεντάμηνο του 2026, έναντι 4,2% ένα 
έτος νωρίτερα.

• Ισχυρή άνοδος του κύκλου εργασιών κατά 10,0% στο πρώτο τετράμηνο, παράλληλα με αύξηση 
των τιμών παραγωγού κατά 6,9%

Βιομηχανία

• Aνάκαμψη της παραγωγής κατά 16,6% το α’ τρίμηνο του 2026, έναντι μείωσης κατά 3,3% ένα έτος 
νωρίτερα.

• Σημαντική ενίσχυση της οικοδομικής δραστηριότητας: άδειες +14,1%, επιφάνεια +49,5% και 
όγκος +60,4%.

Κατασκευές

• Στα καταλύματα, αύξηση του κύκλου εργασιών κατά 3,1% το α’ τρίμηνο του 2026, έναντι 10,1% 
ένα έτος νωρίτερα.

• Στην εστίαση, μείωση κατά 1,9%, ενώ οι προσδοκίες στις υπηρεσίες υποχώρησαν οριακά το α’ 
εξάμηνο.

Τουρισμός

• Μείωση του όγκου πωλήσεων κατά 2,9% το πρώτο τετράμηνο του 2026, έναντι αύξησης κατά 
10,1% ένα έτος νωρίτερα.

• Αντίθετα, οι επιχειρηματικές προσδοκίες βελτιώθηκαν κατά 7,1 μονάδες το α’ εξάμηνο του 2026.
Λιανικό Εμπόριο
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Η τουριστική περίοδος επιμηκύνεται σταδιακά, με τις μισές 
εισπράξεις από επισκέπτες εκτός ΕΕ να καταγράφονται εκτός γ’ 
τριμήνου

19

➢ Το μερίδιο της διεθνούς ταξιδιωτικής κίνησης προς την Ελλάδα και των τουριστικών εισπράξεων εκτός του γ’ τριμήνου έχει αυξηθεί.

➢ Η ενίσχυση του μεριδίου των τουριστικών εισπράξεων πέραν του γ’ τριμήνου οφείλεται κυρίως στον μεγαλύτερο όγκο αφίξεων εκτός μηνών αιχμής και 

στη σταδιακή σύγκλιση της μέσης δαπάνης ανά διανυκτέρευση, αλλά όχι σε μεγαλύτερη διάρκεια παραμονής των επισκεπτών.

➢ Οι επισκέπτες από χώρες εκτός ΕΕ εμφανίζουν διαχρονικά μεγαλύτερη διασπορά των ταξιδιών τους στα τρίμηνα του έτους σε σχέση με τους επισκέπτες 

από χώρες της ΕΕ, αναδεικνύοντας τη συμβολή των αφίξεων από χώρες εκτός ΕΕ στην επιμήκυνση της τουριστικής περιόδου.

Πηγή: Έρευνα συνόρων, ΤτΕ. Επεξεργασία δεδομένων: ΙΟΒΕ. 

Μερίδιο της διεθνούς ταξιδιωτικής κίνησης εκτός του 

τρίτου τριμήνου

Μέση διάρκεια παραμονής ανά διεθνή άφιξη 

(σε ημέρες)

Μερίδιο των διεθνών τουριστικών εισπράξεων 

εκτός του τρίτου τριμήνου ανά περιοχή προέλευσης
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Μακροοικονομικές προβλέψεις για το 2026 και το 2027
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Βασικό Σενάριο

• Το βασικό σενάριο της ΕΚΤ (Ιούνιος 2026) παραπέμπει σε επιβράδυνση της ανάπτυξης της Ευρωζώνης στο +0,8% το
2026 και +1,2% το 2027 (έναντι πρόβλεψης +0,9% και +1,3% αντίστοιχα τον Μάρτιο 2026), με τον πληθωρισμό να
ενισχύεται στο +3,0% το 2026 και +2,3% το 2027 (έναντι πρόβλεψης +2,6% και +2,0% αντίστοιχα τον Μάρτιο 2026),
αντανακλώντας την εντονότερη του αναμενομένου επίδραση του πολέμου στη Μέση Ανατολή. Την ίδια στιγμή, η
ισοτιμία ευρώ-δολαρίου υποχωρεί, ενδυναμώνοντας την ανταγωνιστικότητα της Ευρωζώνης.

• Τα επιτόκια ακολουθούν την τάση των σημερινών προθεσμιακών συμβολαίων, δηλαδή το Euribor 3-μηνών παρουσιάζει
σημαντική αύξηση από κοντά στο 2,0% στην αρχή του έτους προς την περιοχή του 3,0% (έναντι προσδοκίας 2,8% το
προηγούμενο τρίμηνο) στα τέλη του 2026 και του 2,8% στα τέλη του 2027.

• Ο πληθωρισμός αναμένεται να αποκλιμακωθεί κατά το δεύτερο μισό του τρέχοντος έτους, κρύβοντας, ωστόσο,
αποκλίνοντα μοτίβα μεταξύ των βασικών συνιστωσών του. Συγκεκριμένα, η μείωση των τιμών των ενεργειακών

αγαθών, όπως αυτή αποτυπώνεται στις τιμές των μελλοντικών συμβολαίων, υπονοεί ότι ο πληθωρισμός ενέργειας θα
υποχωρήσει. Αντίθετα, η ενεργειακή διαταραχή εκτιμάται ότι θα διαχυθεί στα μη ενεργειακά συστατικά του ΕνΔΤΚ,
ιδιαίτερα σε τρόφιμα και υπηρεσίες, με τον πληθωρισμό σε αυτά να βαίνει αυξανόμενος.

• Μετά την εκεχειρία ΗΠΑ–Ιράν (Ιούνιος 2026) και την υποχώρηση των τιμών ενέργειας στα επίπεδα προ της έναρξης των
πολεμικών συγκρούσεων (κάτω από $75/βαρέλι), οι αγορές αναμένουν αποκλιμάκωση των διαταραχών. Στο πλαίσιο της
πρόβλεψης επομένως, αναμένεται η διατήρηση των τιμών πετρελαίου σε επίπεδα κάτω από $80/βαρέλι για το 2026.
Εύλογες όμως είναι οι επιφυλάξεις ως προς το κατά πόσο θα τηρηθεί η συμφωνία και ποια θα είναι η διάρκειά της.

• Το διεθνές εμπορικό περιβάλλον παραμένει πιο περιοριστικό από ό,τι στο παρελθόν, με τους δασμούς των ΗΠΑ και την
αβεβαιότητα γύρω από αυτούς να εξακολουθούν να επηρεάζουν τις εμπορικές ροές.

• Στην Ελλάδα, η αγορά εργασίας παραμένει σχετικά ανθεκτική και το 2026, ενώ το διαθέσιμο εισόδημα ενισχύεται μέσω
της αύξησης του κατώτατου μισθού και δέσμης μόνιμων φορολογικών ελαφρύνσεων.

• Το Σχέδιο Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας βαίνει προς ολοκλήρωση, με απορρόφηση του μεγαλύτερου μέρους των
πόρων του NGEU έως το τέλος του 2026.

• Παραμένει σε υψηλά επίπεδα η πιστωτική επέκταση προς τον ιδιωτικό τομέα, ενώ, παράλληλα, ενισχυμένες
παρουσιάζονται οι εισροές άμεσων ξένων επενδύσεων παρά τη μικρή κόπωση.

• Η τουριστική δραστηριότητα διατηρεί ισχυρή δυναμική στις αρχές του 2026 (με τα έσοδα να αυξάνονται ταχύτερα από
τις αφίξεις) καθώς, σε πραγματικούς όρους, αναμένεται να κινηθεί σε επίπεδα συγκρίσιμα με εκείνα του 2025.

Προβλέψεις 2026

- Ανάπτυξη: ≈ 1,8%

- Ιδιωτική κατανάλωση: ≈ 1,6%

- Δημόσια κατανάλωση: ≈ 2,0%

- Επενδύσεις (Πάγιες): ≈ 5,2% (7,6%)

- Εξαγωγές: ≈ 2,0%

- Εισαγωγές: ≈ 3,0%

- Ανεργία: ≈ 8,7%

- Πληθωρισμός (ΕνΔΤΚ): ≈ 3,7%

Προβλέψεις 2027

- Ανάπτυξη: ≈ 2,0%

- Ιδιωτική κατανάλωση: ≈ 1,9%

- Δημόσια κατανάλωση: ≈ 1,4%

- Επενδύσεις (Πάγιες): ≈ 7,7% (8,5%)

- Εξαγωγές: ≈ 2,5%

- Εισαγωγές: ≈ 4,2%

- Ανεργία: ≈ 8,2%

- Πληθωρισμός (ΕνΔΤΚ): ≈ 2,7%
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Κίνδυνοι και θετικές προοπτικές
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• Ο συστηματικά υψηλότερος πληθωρισμός στην Ελλάδα έναντι του μ.ό. της Ευρωζώνης ενδέχεται να

διευρυνθεί, εφόσον οι πληθωριστικές πιέσεις αποδειχθούν πιο επίμονες, αποδυναμώνοντας την

ανταγωνιστικότητα.

• Ενδεχόμενη αναζωπύρωση του πολέμου στη Μέση Ανατολή δύναται να πυροδοτήσει νέο γύρο

πληθωριστικών πιέσεων, μέσω εκ νέου ανόδου των τιμών ενέργειας.

• Καθώς η οικονομία εισέρχεται σε προεκλογική περίοδο και με ανοικτό το ενδεχόμενο μη επίτευξης των

απαραίτητων πολιτικών συναινέσεων μετά τις εκλογές, αυξάνεται η πιθανότητα επιβράδυνσης του

μεταρρυθμιστικού προγράμματος, με συνεπακόλουθες επιπτώσεις στην παραγωγικότητα, την

ανταγωνιστικότητα και τις μεσοπρόθεσμες αναπτυξιακές προοπτικές.

• Καθυστερήσεις στην απορρόφηση και αποτελεσματική αξιοποίηση των πόρων του ΤΑΑ θα μπορούσαν να

αποδυναμώσουν την επενδυτική δυναμική τα επόμενα έτη.

Κίνδυνοι

• Η ισχυρή πιστωτική επέκταση και οι αυξημένες εισροές άμεσων ξένων επενδύσεων διαμορφώνουν ευνοϊκές 

συνθήκες για τη συνέχιση των ιδιωτικών επενδύσεων, ιδίως σε κλάδους υψηλότερης παραγωγικότητας.

• Το ενισχυμένο Πρόγραμμα Δημοσίων Επενδύσεων του 2026 στηρίζει την προοπτική περαιτέρω ανόδου της 

επενδυτικής δραστηριότητας.

• Καλύτερη του αναμενομένου πορεία του τουρισμού που θα μπορούσε να ενισχύσει επιπλέον τη μεγέθυνση.

Θετικές προοπτικές
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Νέοι αποταμιευτικοί λογαριασμοί για επενδύσεις από 

τα ελληνικά νοικοκυριά

* μελέτη ΙΟΒΕ (2026). Διαθέσιμη εδώ

 

Ειδική μελέτη*
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https://iobe.gr/pub-eco-tax/%ce%b1%cf%80%ce%bf%cf%84%ce%b1%ce%bc%ce%b9%ce%b5%cf%85%cf%84%ce%b9%ce%ba%cf%8c%cf%82-%ce%bb%ce%bf%ce%b3%ce%b1%cf%81%ce%b9%ce%b1%cf%83%ce%bc%ce%bf%cf%82-%ce%b5%cf%80%ce%b5%ce%bd%ce%b4%cf%8d%cf%83%ce%b5/


ΙΟΒΕ - ΙΔΡΥΜΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΚΑΙ ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΩΝ ΕΡΕΥΝΩΝ

Σε 11 από τις 27 χώρες της ΕΕ έχει ήδη εφαρμοστεί κάποιας 
μορφής Αποταμιευτικός Επενδυτικός Λογαριασμός (ΑΠΕΛ)…

Οι ΑΠΕΛ διαφοροποιούνται ως προς τη δομή και τα φορολογικά κίνητρα, ανάλογα με 

την κουλτούρα αποταμίευσης, τη φορολογική πολιτική και τους στόχους κάθε χώρας. Σε

κάθε περίπτωση, τα κριτήρια επιλεξιμότητας:

• επιβραβεύουν τη μακροχρόνια αποταμίευση

• δεν συνδέονται απαραίτητα με συνταξιοδοτική αποταμίευση

Οι ΑΠΕΛ μπορεί να περιλαμβάνουν τοποθετήσεις τόσο σε αποταμιευτικά προϊόντα

χαμηλού ρίσκου, όσο και σε επενδύσεις σε μετοχές, ομόλογα ή αμοιβαία κεφάλαια

Ευρεία γεωγραφική διασπορά των ΑΠΕΛ

• 11 χώρες της ΕΕ με ΑΠΕΛ σε εφαρμογή

• Χώρες της ΕΕ επεξεργάζονται τη δημιουργία σχετικών λογαριασμών, π.χ. Πολωνία,

Κροατία και Ιρλανδία

• Αντίστοιχα εργαλεία υπάρχουν και σε χώρες εκτός ΕΕ, π.χ. Νορβηγία, Καναδάς,

Ιαπωνία (NISA), Ηνωμένο Βασίλειο, ΗΠΑ

Ένωση Αποταμιεύσεων και Επενδύσεων της ΕΕ (EU Savings and Investments Union): σε 

διαδικασία διαβουλεύσεων

• Έκθεση Draghi (2024) με ειδική έμφαση σε μέτρα τόνωσης αποταμίευσης
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Δανία

Εσθονία

Φινλανδία

Γαλλία

Ουγγαρία

ΙταλίαΛετονία

Λιθουανία

Σλοβακία

Σλοβενία

Σουηδία

Πηγή: Ευρωπαϊκή Επιτροπή, 
Σεπτέμβριος 2025

Χώρες της ΕΕ όπου εφαρμόζεται ήδη κάποιος ΑΠΕΛ, 2025

…με συνδεόμενα φορολογικά κίνητρα για τα νοικοκυριά

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=celex:52025SC6800


ΙΟΒΕ - ΙΔΡΥΜΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΚΑΙ ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΩΝ ΕΡΕΥΝΩΝ

Τι προτείνεται; Δημιουργία δύο νέων, αποταμιευτικών 
προγραμμάτων για τον ευρύ πληθυσμό

Αποταμιευτικός επενδυτικός λογαριασμός (ΑΠΕΛ)

• Ατομικός αποταμιευτικός λογαριασμός για μακροπρόθεσμες επενδύσεις σε χαρτοφυλάκια κινητών 
αξιών που πληρούν ορισμένα χαρακτηριστικά 

• Προαιρετική συμμετοχή ιδιωτών, που επιλέγουν μεταξύ πιστοποιημένων επενδυτικών τίτλων

• Έκπτωση φόρου συνδεδεμένη με το ποσό αποταμίευσης, αυξανόμενη με τον χρόνο διακράτησης έως 5 
έτη

• Στόχευση στα νοικοκυριά με μεσαία εισοδηματικά κλιμάκια (μεσαία τάξη), με πλαφόν στο κίνητρο ώστε 
να περιορίζεται το δημοσιονομικό κόστος 

Παιδικός αποταμιευτικός επενδυτικός λογαριασμός (ΠΑΠΕΛ)

• Άνοιγμα αποταμιευτικού λογαριασμού ανήλικου, με τη γέννηση κάθε παιδιού, με πόρους που 
επενδύονται μακροπρόθεσμα σε χαρτοφυλάκια παρόμοια με τον ΑΠΕΛ

• Προαιρετικές εισφορές γονέων, που επιλέγουν μεταξύ πιστοποιημένων επενδυτικών τίτλων

• Δημοσιονομική μεταβίβαση/επιβράβευση γονέων εφόσον αποταμιεύουν σε αυτόν (έως ένα όριο)

• Άνευ περιορισμών δυνατότητα χρήσης των πόρων με την ενηλικίωση κάθε ατόμου
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ΙΟΒΕ - ΙΔΡΥΜΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΚΑΙ ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΩΝ ΕΡΕΥΝΩΝ

Κύρια χαρακτηριστικά ΑΠΕΛ και ΠΑΠΕΛ

• Τοποθετήσεις κυρίως σε εγχώριους, Ευρωπαϊκούς αλλά και τίτλους τρίτων χωρών, με επαρκή διασπορά κινδύνου ώστε να
διαμορφώνονται επιλογές για χαρτοφυλάκια χαμηλού έως μέτριου ρίσκου. Δυνατότητα στήριξης σε εγχώριες εταιρείες ή εταιρείες με
«εγχώρια παραγωγική δραστηριότητα», σε συνδυασμό με ισχυρό R&D, ή «πράσινη» αναπτυξιακή στρατηγική ή επενδύσεις
υποδομών, ή μικρομεσαίες επιχειρήσεις, αξιοποιώντας τον Γενικό Απαλλακτικό Κανονισμό ΕΕ 651/2014.

• Χρόνος διακράτησης. Σύνδεση κινήτρου με τον χρονικό ορίζοντα διακράτησης της επένδυσης από το νοικοκυριό, ώστε να
ενθαρρύνει την μακροχρόνια επενδυτική συμπεριφορά.

• ΑΠΕΛ: Παρέχεται έκπτωση φόρου ως ποσοστό του ποσού που αποταμιεύεται. Προτείνεται η σύνδεση του χρόνου διακράτησης με αυξανόμενη
έκπτωση φόρου έως 5 έτη, με πλαφόν στην ετήσια έκπτωση φόρου στα €3.000 και πλαφόν στην επιλέξιμη επένδυση το 20% του φορολογητέου
εισοδήματος.

• ΠΑΠΕΛ: Παρέχεται επιδότηση από το δημόσιο είτε για το άνοιγμα ενός λογαριασμού σε κάθε γέννηση ή/και για την συμπλήρωση αποταμιευτικής
ροής αναλογικά με την αποταμίευση που επιλέγουν να εισφέρουν κάθε μήνα οι γονείς

• Εξετάζονται εναλλακτικά σενάρια διαφορετικής έντασης φορολογικών κινήτρων

• ΑΠΕΛ: έκπτωση φόρου 10% (χαμηλό κίνητρο), 20% (μέτριο κίνητρο) και 30% (υψηλό κίνητρο), αντίστοιχα της επιλέξιμης επένδυσης

• ΠΑΠΕΛ: Για κάθε εισροή μηνιαίας αποταμίευσης των γονέων, με πλαφόν τα €5 (χαμηλό κίνητρο) ή €10 (υψηλό κίνητρο), το δημόσιο συνεισφέρει το
ίδιο ποσό στον λογαριασμό, καθώς και σενάριο όπου συμπληρωματικά επιδοτεί τη δημιουργία του λογαριασμού σε κάθε γέννηση με εφάπαξ ποσό
€200
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Στόχοι: να ενισχυθεί η «αποταμιευτική κουλτούρα», ο μακροχρόνιος ορίζοντας επενδύσεων των νοικοκυριών και η οικονομική παιδεία



ΙΟΒΕ - ΙΔΡΥΜΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΚΑΙ ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΩΝ ΕΡΕΥΝΩΝ

Πλαίσιο εφαρμογής ΑΠΕΛ & ΠΑΠΕΛ – Στόχοι κλειδιά
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ΙΟΒΕ - ΙΔΡΥΜΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΚΑΙ ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΩΝ ΕΡΕΥΝΩΝ

Τι επιτυγχάνεται με την πρόταση;

Η πρόταση:

✓Συμβάλλει στην εξισορρόπηση του μακροχρόνιου «κενού» αποταμίευσης και 
επενδύσεων της ελληνικής οικονομίας

✓Δίνει την ευκαιρία στα ελληνικά νοικοκυριά να καταστούν συμμέτοχα στην οικονομική 
ανάκαμψη

✓Συνδράμει στην προετοιμασία και δράση της Ελλάδας σε σχέση με την υπό 
διαμόρφωση Ένωση Αποταμιεύσεων και Επενδύσεων στην ΕΕ
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Τόνωση της αδύναμης 
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ΙΟΒΕ - ΙΔΡΥΜΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΚΑΙ ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΩΝ ΕΡΕΥΝΩΝ

Σε ένα μετριοπαθές σενάριο ταυτόχρονης εφαρμογής κινήτρων σε ΑΠΕΛ και ΠΑΠΕΛ, 
εκτιμώνται* τα παρακάτω:

Τα οικονομικά οφέλη της πρότασης είναι σημαντικά σε 
σχέση με το κόστος της
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• Το άμεσο όφελος από τις καθαρές νέες επενδύσεις στην οικονομία 
εκτιμάται πολλαπλάσιο του άμεσου δημοσιονομικού κόστους. 

• Σε βάθος 5-ετίας, με ετήσιο δημοσιονομικό κόστος εφαρμογής των 
κινήτρων περί τα €140 εκατ. αναμένονται καθαρές νέες ετήσιες 
επενδύσεις πλέον των €300 εκατ. και αύξηση στο ετήσιο ΑΕΠ κατά 
περίπου 0,1 π.μ.

Άμεσες επιδράσεις

• Κάθε 1 ευρώ δημοσιονομικού κόστους για την εφαρμογή των κινήτρων 
μπορεί να συντελέσει σε μέση ετήσια αύξηση του πραγματικού εθνικού 
εισοδήματος κατά τουλάχιστον 2 ευρώ σε βάθος 5-ετίας

• Ο συντελεστής απόδοσης από τη χρήση δημοσίων πόρων για τον 
ΠΑΠΕΛ αυξάνεται περαιτέρω σε βάθος χρόνου

• Η απασχόληση μπορεί να αυξηθεί κατά 3 χιλιάδες θέσεις απασχόλησης 
υψηλής παραγωγικότητας, κατά μέσο όρο την πρώτη 10-ετία

Μακροοικονομικές επιδράσεις

*Εκτιμήσεις ΙΟΒΕ στη βάση παραδοχών με χρήση υποδείγματος στοχαστικής γενικής ισορροπίας. Οι επιδράσεις εκτιμώνται σε σύγκριση με το σενάριο «αδράνειας».
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Χορηγός τεύχους
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